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REGULAMENTUL COMPETIȚIEI 
DE TENIS DE MASĂ 

MEMORIALUL VALERIA BORZA – EDIȚIA I 

21 NOIEMBRIE 2026  |  ORA 10:00  |  CARANSEBEȘ 

 

Organizatori: Primăria Municipiului Caransebeș și Rotary Club Caransebeș. 

Art. 1. Scopul, caracterul și organizarea competiției 

1.1. Competiția „Memorialul Valeria Borza”, ediția I – 2026, are ca scop promovarea tenisului de masă, a fair-play-
ului și a participării sportive la nivelul comunității. 

1.2. Turneul se adresează jucătorilor și jucătoarelor legitimați sau nelegitimați. Participarea se face la probe 
individuale de simplu, pe categoriile anunțate de organizatori. 

1.3. Prezentul regulament stabilește condițiile de participare și desfășurare. Regulile tehnice ale jocului urmează, 
în măsura aplicabilă unei competiții locale, Legile tenisului de masă ITTF 2026; dispozițiile administrative specifice 
turneului sunt stabilite de organizatori. 

Art. 2. Data, locul și programul 

2.1. Competiția are loc sâmbătă, 21 noiembrie 2026, la Sala de Sport „Valeria Borza” (Școala Gimnazială nr. 8 / 
„Gen. 8”), municipiul Caransebeș. 

2.2. Participanții se prezintă la ora 09:00 pentru înscriere/validare, verificarea documentelor și ședința tehnică. 
Începerea jocurilor este stabilită pentru ora 10:00. 

2.3. Ordinea meciurilor, repartizarea pe mese și eventualele intervale de pauză se anunță la ședința tehnică și/sau 
prin tabloul de concurs afișat în sală. Sportivii au obligația de a urmări apelurile la joc. 

2.4. Persoane de contact: Mitică Apostu – Președinte Rotary Club Caransebeș, tel. +40 724 399 184; Alexandru 
Frent – Secretar Rotary Club Caransebeș, tel. +40 767 609 078. Aceste numere sunt pentru informații 
organizatorice, nu înlocuiesc contactul GDPR ce va fi indicat în nota de informare. 

Art. 3. Categorii de participare 

3.1. Conform anunțului inițial, sunt prevăzute următoarele șase categorii: 

Categorie Participanți / criteriu din anunț 

U14 B Băieți născuți în anul 2011 sau ulterior; clasele V–VIII. 
U14 F Fete născute în anul 2011 sau ulterior; clasele V–VIII. 
U18 B Băieți născuți în anul 2007 sau ulterior; clasele IX–XII. 
U18 F Fete născute în anul 2007 sau ulterior; clasele IX–XII. 
Open 20+ B Bărbați născuți în anul 2006 sau anterior. 
Open 20+ F Femei născute în anul 2006 sau anterior. 

 
3.2. Fiecare participant poate fi înscris într-o singură categorie; dovada vârstei se face prin carte de identitate sau 
certificat de naștere. Pentru categoriile școlare, organizatorii pot solicita confirmarea clasei de studiu, dacă există 
neclarități. 
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Art. 4. Înscrierea și validarea concurenților 

4.1. Înscrierea se poate realiza prin formularul online comunicat de organizatori (inclusiv prin codul QR din 
materialele de promovare) sau direct la locul competiției, în intervalul de validare anunțat. Înscrierea online este 
provizorie până la confirmarea prezenței și a eligibilității la sală. 

4.2. Pentru validare, participantul declară numele și prenumele, data nașterii, categoria, după caz școala/clasa, 
clubul sportiv și un contact necesar organizării. Se prezintă cartea de identitate sau certificatul de naștere pentru 
verificare; organizatorii nu solicită în mod obișnuit copii ale documentelor de identitate. 

4.3. Pentru concurenții minori este obligatoriu acordul scris al părintelui sau reprezentantului legal, pe formularul 
pus la dispoziție. Participarea unui minor nu este condiționată de acceptarea fotografierii ori de publicarea imaginii 
sale. 

4.4. La validare se semnează fișa de înscriere și se pune la dispoziție nota de informare GDPR. Se verifică dovada 
taxei, după caz, și se confirmă categoria înaintea tragerii la sorți. 

4.5. Taxa de participare este de 40 lei/persoană pentru categoriile Open 20+ B și Open 20+ F. Participarea este 
gratuită pentru elevii înscriși în categoriile școlare U14 și U18. Taxa Open se achită exclusiv în numerar (cash), la 
fața locului, la validarea înscrierii. Încasarea și documentele aferente se efectuează de către entitatea desemnată 
de organizatori, potrivit legii. 

4.6. La înscriere se colectează doar datele necesare concursului. Pentru categoriile de elevi este gratuită atât 
înscrierea online, cât și cea la sală; dacă un participant a completat formularul online, validarea și depunerea 
acordului parental (după caz) se realizează la sală. 

Art. 5. Sistemul de desfășurare 

5.1. Sistemul de joc va fi stabilit de comisia de organizare în funcție de numărul de participanți confirmați în fiecare 
categorie, de numărul de mese disponibile și de timpul de concurs. Pot fi utilizate grupe „fiecare cu fiecare”, 
eliminare directă sau un sistem mixt (grupe urmate de tablou eliminatoriu). 

5.2. Sistemul ales, numărul de sportivi calificați din grupe, modalitatea tragerii la sorți și regulile pentru 
eventualele categorii cu puțini înscriși se comunică înaintea primului meci al fiecărei categorii. 

5.3. Potrivit anunțului inițial, meciurile se joacă după sistemul „cel mai bun din trei seturi”: câștigă sportivul care 
obține primul două seturi (2–0 sau 2–1). 

5.4. După afișarea programului, mutarea ordinii meciurilor este posibilă numai cu aprobarea arbitrului 
principal/comisiei tehnice, pentru motive organizatorice obiective și fără avantaj nejustificat pentru vreun 
concurent. 

Art. 6. Punctaj și departajare în grupe 

6.1. Dacă se folosește sistemul pe grupe, se recomandă aplicarea regulilor ITTF: 2 puncte pentru victorie, 1 punct 
pentru înfrângere într-un meci disputat și 0 puncte pentru meci neprezentat sau nefinalizat prin abandon. 

6.2. La egalitate de puncte între doi sau mai mulți participanți, pozițiile se stabilesc pe baza rezultatelor directe 
dintre cei aflați la egalitate, analizând succesiv punctele de meci, raportul dintre seturile câștigate și pierdute, apoi 
raportul dintre punctele câștigate și pierdute. Dacă egalitatea persistă, departajarea se face prin tragere la sorți, 
consemnată de comisia tehnică. 

6.3. Pentru tabloul eliminatoriu, câștigătorul avansează în runda următoare. În caz de neprezentare sau abandon, 
arbitrul consemnează situația și comisia tehnică confirmă calificarea adversarului. 
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Art. 7. Regulile de bază ale jocului 

7.1. Fiecare set se dispută până la 11 puncte. La 10–10, jocul continuă până când unul dintre participanți obține o 
diferență de două puncte (de exemplu 12–10, 13–11). 

7.2. Înainte de meci, dreptul de a alege serviciul, primirea sau partea mesei se stabilește prin tragere la sorți. 
Adversarul beneficiază de opțiunea rămasă, potrivit regulilor jocului. 

7.3. Serviciul se schimbă după fiecare două puncte. La scorul de 10–10, se schimbă după fiecare punct. Această 
regulă este valabilă și în setul decisiv; setul decisiv nu determină, prin el însuși, schimbarea serviciului la fiecare 
punct. 

7.4. Jucătorii schimbă partea mesei după fiecare set. În setul decisiv, schimbă partea când primul jucător ajunge la 
5 puncte. 

7.5. Mingea se joacă după o singură ricoșare pe jumătatea proprie, fără a fi reținută sau lovită deliberat de două ori. 
O returnare este valabilă dacă mingea ajunge pe suprafața de joc adversă, direct sau după atingerea fileului. 

7.6. Mingea care atinge marginea superioară a mesei este valabilă; atingerea numai a feței laterale verticale nu 
este o minge bună. 

Art. 8. Serviciul regulamentar 

8.1. Mingea pornește din palma liberă deschisă și nemișcată, aflată deasupra suprafeței de joc și în spatele liniei 
de fund a celui care servește. 

8.2. Mingea trebuie proiectată aproape vertical, fără imprimarea unui efect din aruncare, astfel încât să se ridice 
minimum 16 cm după desprinderea din palmă; lovirea se face în coborâre. 

8.3. De la începutul serviciului până la lovire, mingea trebuie să fie vizibilă adversarului, fără a fi ascunsă de corp, 
braț, îmbrăcăminte sau paletă. Brațul liber se îndepărtează din spațiul dintre minge și fileu după aruncare.  

8.4. La serviciu, mingea trebuie să atingă mai întâi jumătatea de masă a celui care servește și apoi jumătatea 
adversarului. Serviciul executat direct din mână, fără aruncare regulamentară, nu este permis. 

8.5. Dacă un serviciu altfel regulamentar atinge fileul și ajunge corect pe jumătatea adversă, schimbul este „let” și 
se repetă fără acordarea punctului. Un serviciu greșit se sancționează cu punct pentru adversar. 

8.6. Arbitrul poate avertiza pentru primul serviciu de legalitate incertă; serviciile ulterioare care nu sunt clar 
regulamentare se sancționează conform regulilor aplicabile. Serviciul evident greșit poate fi sancționat direct. 

Art. 9. Acordarea punctelor și întreruperile 

9.1. Se acordă punct adversarului, între altele, când sportivul nu execută corect serviciul sau returnarea, trimite 
mingea în afara suprafeței adverse, obstrucționează neregulamentar mingea, atinge fileul în timpul schimbului, 
mișcă masa ori atinge suprafața de joc cu mâna liberă. 

9.2. Dacă mingea atinge fileul în timpul unui schimb de mingi și cade corect pe masa adversarului, schimbul 
continuă; nu se repetă automat punctul. 

9.3. Arbitrul poate opri și relua schimbul în cazul unor factori externi care afectează jocul, al unei erori de ordine a 
serviciului sau al altor situații prevăzute de regulile jocului. 

9.4. Pentru buna desfășurare, se recomandă o încălzire la masă de cel mult două minute înaintea meciului și 
respectarea pauzelor scurte dintre seturi; particularitățile acestora se anunță la ședința tehnică. 
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Art. 10. Echipament și spațiul de joc 

10.1. Mesele au dimensiuni regulamentare de 2,74 m × 1,525 m și înălțimea de 0,76 m; fileul are înălțimea de 15,25 
cm. Se utilizează mingi din plastic, cu diametrul de 40 mm și masa de 2,7 g. 

10.2. Paleta trebuie să fie aptă pentru joc, fără modificări care creează un avantaj neregulamentar. Conform 
reglementărilor ITTF actuale, una dintre fețe este neagră mată, iar cealaltă are o culoare mată, vie, clar diferită de 
negru și de culoarea mingii; nu este obligatoriu ca aceasta să fie roșie. 

10.3. Participanții poartă ținută sportivă adecvată și încălțăminte curată, compatibilă cu suprafața sălii. Este 
interzisă folosirea încălțămintei sau a obiectelor care pot deteriora pardoseala. 

10.4. Organizatorii pun la dispoziție palete și mingi pentru persoanele care nu au echipament propriu, conform 
anunțului inițial. Echipamentele puse la dispoziție trebuie utilizate responsabil și returnate. 

10.5. Configurația suprafețelor de joc, numărul meselor și amplasarea separatoarelor se stabilesc de comisia de 
organizare în funcție de condițiile reale de siguranță ale sălii. Documentul tehnic intern indică o sală de 
aproximativ 40 × 20 m și cel mult cinci mese; această constatare nu echivalează cu certificarea condițiilor pentru 
un concurs internațional. 

Art. 11. Arbitraj, rezultate și contestații 

11.1. Arbitrul principal, comisia tehnică și persoanele care arbitrează mesele sunt desemnate intern de 
organizatori, iar numele și atribuțiile se anunță la ședința tehnică, înainte de începerea competiției. Numărul de 
arbitri depinde de configurația meselor și de înscrieri. 

11.2. Pentru fiecare meci se întocmește un formular de rezultate, pus la dispoziție de organizatori. Arbitrul 
consemnează scorul pe seturi, câștigătorul și eventualele incidente; rezultatele se centralizează și se comunică în 
mod vizibil participanților. 

11.3. Contestațiile admisibile privind aplicarea regulamentului, eligibilitatea sau erorile materiale se depun în 
scris, pe formularul A4 de contestație, la arbitrul principal. Pentru un meci încheiat, termenul este de cel mult 10 
minute de la comunicarea rezultatului, înainte de validarea definitivă a tabloului afectat. Dacă următorul meci ar 
începe în acest interval, decizia privind programarea lui se amână până la soluționarea contestației. Situațiile de 
fapt apreciate direct de arbitru în joc nu se rejudecă în lipsa unei erori de aplicare a regulii. 

11.4. Arbitrul principal înregistrează ora și numărul contestației; comisia tehnică ascultă persoanele vizate, 
analizează formularul și comunică decizia motivată, în scris, înaintea reluării jocurilor afectate. Contestațiile 
asupra eligibilității cunoscute anterior trebuie ridicate înaintea începerii categoriei; cele descoperite ulterior se 
formulează imediat după constatare. Nu se percepe taxă de contestație. 

Art. 12. Prezență, conduită și sancțiuni 

12.1. La primul apel pentru un meci, sportivul trebuie să se prezinte la masa indicată. Al doilea apel are loc după 2 
minute de la primul. Dacă sportivul nu se prezintă în cel mult 5 minute de la al doilea apel, meciul se pierde prin 
neprezentare (WO), cu consemnarea în formular. Arbitrul principal poate justifica o derogare numai pentru caz de 
forță majoră ori motiv obiectiv, aplicabil echitabil. 

12.2. Sunt obligatorii respectul față de adversari, arbitri, voluntari și public, fair-play-ul, evitarea limbajului 
ofensator și protejarea mobilierului și a materialelor sportive. 

12.3. Sunt interzise intimidarea, injuriile, lovirea intenționată a echipamentelor, agresiunile și orice comportament 
care pune în pericol persoanele ori perturbă concursul. 

12.4. În funcție de gravitate, comisia tehnică poate dispune avertisment, penalizare conform regulilor jocului, 
pierderea meciului sau excluderea din concurs. Înainte de sancțiuni administrative grave, participantului i se oferă 
posibilitatea de a explica situația, dacă împrejurările permit. 
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Art. 13. Sănătate, securitate și participarea minorilor 

13.1. Participantul concurează în condiții de siguranță, în limitele stării sale de sănătate. Orice accidentare sau 
dificultate apărută în timpul jocului se comunică imediat arbitrului; formularul nu solicită diagnostice sau date 
medicale. 

13.2. Înaintea startului, organizatorii desemnează și consemnează în fișa ședinței tehnice responsabilul de prim 
ajutor, măsurile practice de apelare a serviciului 112 și traseele de evacuare. Căile de acces și evacuare rămân 
permanent libere. 

13.3. Pentru minori, participarea presupune acordul scris al părintelui/reprezentantului legal și un număr de 
telefon de contact în caz de urgență. Organizatorii clarifică la ședința tehnică regulile de acces și supraveghere; 
participarea nu substituie responsabilitățile legale de supraveghere. 

13.4. Datele de înscriere sunt prelucrate conform notei de informare GDPR anexate; acordul privind utilizarea 
fotografiilor și filmărilor individualizate se solicită separat, opțional. Lipsa acordului nu afectează participarea 
sportivă. 

13.5. Regimul de acces al publicului, zona destinată spectatorilor și persoanele autorizate în perimetrul de joc se 
stabilesc și se comunică la ședința tehnică; publicul nu poate bloca ieșirile sau spațiile de joc. 

Art. 14. Clasamente, premiere și dispoziții finale 

14.1. Clasamentul fiecărei categorii se stabilește conform sistemului de joc comunicat la ședința tehnică. Tipurile 
premiilor (trofee, diplome, medalii sau alte distincții), locurile premiate și momentul premierii se stabilesc și se 
anunță la fața locului, înainte de startul jocurilor. 

14.2. Premiile și momentul înmânării lor sunt anunțate public înaintea competiției. Eventualele ajustări de program 
se comunică în timp util și se aplică uniform categoriilor afectate. 

14.3. Situațiile neprevăzute sunt soluționate de comisia de organizare și comisia tehnică, cu respectarea 
principiilor de transparență, echitate și siguranță. 

14.4. Orice modificare cu impact asupra eligibilității sau a sistemului de concurs se comunică tuturor 
participanților înainte de începerea meciurilor din categoria afectată. Modificările nu pot fi aplicate retroactiv în 
mod arbitrar. 

14.5. Regulamentul și formularele anexate se aprobă de organizatori. Elementele organizatorice desemnate pentru 
stabilire la fața locului se înscriu în fișa de ședință tehnică și se aduc la cunoștința tuturor participanților înaintea 
începerii jocurilor. 
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